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Chers amis,
Nos associations souffrent.
La crise sanitaire a perturbé de façon durable leur fonctionnement et cette nouvelle 
saison s’avère primordiale.
Nous devons les aider.
Au-delà du soutien permanent et exceptionnel de la Municipalité, les adhérents que 
nous sommes peuvent à notre niveau apporter à nos chères associations une aide 
importante.
Adhérons, reprenons le chemin de nos activités favorites.
Culture, sports, moments conviviaux sont plus que jamais essentiels pour développer 
le bien vivre ensemble.
N’oubliez pas d’utiliser le PASS PASSION vous permettant d’avoir une aide de la 
Municipalité pour la prise d’une licence ou d’une adhésion à une association bordaise.

Bonne saison à toutes et à tous.
Très cordialement

Serge CASTAIGNAU
MAIRE DE BORDES



Pass Passion Les activités associatives 
sont essentielles pour chacun 

d’entre nous. Qu’elles soient sportives ou 
culturelles, elles permettent l’évasion, le plaisir, la joie de 

se retrouver autour de passions communes.
Une activité au sein d’une association représente un coût qui peut 

s’avérer dissuasif pour certains.
N’hésitez pas à solliciter le Pass Passion !

Le montant de cette aide est de 50,00 euros pour toute activité d’un montant supérieur 
ou égal à 50,00 euros.

Pour toute autre activité dont le montant est inférieur à 50,00 euros, l’aide sera de 30% de ce montant.
Pour profiter de cette aide, il y a des conditions à réunir : 

Revenu fiscal de référence de 42 242,00 euros maxi pour un couple
Revenu fiscal de référence de 21 121,00 euros maxi pour une 

personne seule.
Afin que les bénéficiaires puissent demander leur aide, il est demandé 

aux responsables d’association de leur fournir une facture ou un reçu 
acquitté.

Suite à cela, le bénéficiaire éventuel dépose sa demande en mairie avec :
Un revenu d’imposition 2020, un RIB, la facture ou le reçu acquittés.

Le Pass Passion aide ainsi tous les habitants à se sentir encore plus impliqué dans 
leur village, véritable socle du bien vivre ensemble.

Le Pass Passion est cumulable avec la nouvelle aide de l’état : le Pass’Sport
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Notre amicale regroupe tous nos anciens combattants de divers conflits : seconde 
guerre mondiale, Indochine, Algérie, Maroc, Tunisie ainsi que des opérations 
extérieures. 

Nous accomplissons un devoir de mémoire, avec l’aide de la municipalité, nous 
commémorons toutes les fêtes patriotiques. 

Dès que la situation sanitaire le permettra une réunion extraordinaire sera organisée.

Amicale des Anciens Combattants

Bordes Judo Club

 MAIRIE : 27, Avenue Gaston Fébus

Président : Jean-Pierre BESLAY 
06.08.49.23.06
Président d’Honneur : Jean CHAMBON

 TARIFS :
Adhésion annuelles : 14 €
Prendre contact auprès du Président
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 HORAIRES DES COURS
(susceptibles d’être modifiés à la 
rentrée selon taille des groupes et les 
disponibilités des professeurs)

Judo : mardi et vendredi 18h30 à 19h30 
(débutants et confirmés, à voir selon les 
effectifs)
Mercredi : 17h30 à 18h30 (Babyjudo)

Taiso : lundi 18h30 à 19h15
jeudi 19h00 à 20h00

Amicale des Anciens Combattants

 TARIFS :
• Licence de la fédération française de 
judo obligatoire : saison 2021-2022 : 40€
• Cotisation Club au Trimestre :
judo : 38€ - tarif dégressif selon le 
nombre d’adhérents

Taiso : 15€ par trimestre

Bordes Judo Club

Présent lors du forum des associations 
le samedi 4 septembre 2021 pour 
renseignements et inscriptions, 
participations aux compétitions, et 
diverses manifestations internes au club, 
spectacle de Noël, galette, sorties des 
fins d’année, gala…

Permanences tous les lundis mardi 
mercredi jeudi et vendredi (horaires des 
cours)

 Président du Bordes Judo Club et Arts 
Martiaux : Emmanuel CAULLIER
06 60 96 04 48

 Vice Président : Gines CONESA

 Prof. de Judo : Rémy L’HOUTELLIER
(1er Dan brevet fédéral)

 Prof. de Karaté Do: Brice PÊTRE
(6e Dan Instructeur fédéral, Certificat Qualifi-

cation Professionnelle Moniteur Arts Martiaux)

 Dojo du Complexe Sportif :
44 rue du Stade 64510 Bordes
judoambordes@laposte.net
05 59 53 14 64

SECTION JUDO à partir de 4 ans
Inscriptions le Samedi 4 septembre 2021 
lors du forum des associations à partir de 
14h.

Pièces à fournir lors de l’inscription
-le dossier d’inscription dûment rempli

-3 chèques : licence et cotisation 1er 
trimestre, 2ème et 3ème trimestre.

Pour les nouveaux 
Toujours 2 séances d’essai gratuites

Reprise des cours saison 2021/2022 
semaine du 6 au 10 Septembre 2021 :

*mardi 7/09 pour débutants et confirmés, 
18h30 / 19h30

*mercredi 8/09 à 17h30 / 18h30 pour le 
Baby Judo

*lundi 6/09 à 18h30 / 19h15 pour le Taïso

Vie du Club
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KARATE DO SHITO RYU
Renseignements auprès de Brice PÊTRE 07 50 37 04 54

Accueil des enfants à partir de 13 ans

Vie du Club
Présent au forum des associations le 4 Septembre 2021 pour renseignements et 
inscriptions

Participation aux compétitions technique et combat niveau départemental et ligue, 
stages techniques départementaux et ligues, venue d’un expert japonais à Bordes 
et gala de fin d’année.

Arts Martiaux

 HORAIRES DES COURS
(susceptibles d’être modifiés à la 
rentrée selon taille des groupes et 
disponibilité des professeurs)

Lundi : Professeur B. PÊTRE
 *19h30 à 21h00 : cours ceintures mar-
rons et noires
Jeudi : Professeur B. PÊTRE
*17h30 à 18h45 : cours compétition tous 
grades
Mercredi : Professeur B. PÊTRE
*18h45 à 20h15 : cours débutant tous 
grades

 TARIFS :
-Licence de la fédération française de 
Karaté obligatoire : saison 2021/2022: 
37€
-Cotisation Club au trimestre : 38€ tarif 
dégressif selon le nombre d’adhérents

Pièces à fournir lors de l’inscription
-le dossier d’inscription dûment rempli

-3 chèques (cotisations et licence)

Pour les nouveaux
Toujours 2 séances d’essai gratuites

Reprise des cours le lundi 06 septembre 
2021
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Bordes Sport Handball

Arts Martiaux

 TARIFS* : Licence*
• Ecole de handball : 75    €
• -11 ans : 115 €          • -13 ans : 120 €
• -15 ans : 130 €          • -18 ans : 140 €
• Séniors (à partir de 18 ans) : 150 €
• Dirigeant : 80 €
Carte famille licenciée
1 adulte : 40 € (frère ou sœur gratuit)

2 adultes : 60 € (frère ou sœur gratuit)

 Président : Olivier MIGNOT 06 19 32 00 42

 Secrétaire : Valérie Escale 06 22 07 27 23

 Manager Général :
Pierrick VERDIER 06 95 12 20 25

 Complexe sportif : 44, rue du Stade
Secrétariat :
du lundi au vendredi de 15h à 19h
Tél. : 05 59 53 26 65 - Fax : 05 59 53 16 58
Mail : bordes-handball@wanadoo.fr
Site : bordes-sport-handball.fr

Le Bordes Sport Handball a été créé en 
1969. Pour la saison 2021-2022 le club aura 
plus de 200 licenciés. Il créé une académie 
de performance afin d’amener les joueurs 
vers le haut niveau et leur permettre de 
constituer le collectif des équipes séniors 
du club pour l’année à venir. En 2021-2022 
le club comptera  17 équipes. L’équipe 1 
évoluera en N1F (3e niveau national), la 
réserve en N2F (4e niveau national) et les -18 
seront en championnat de france.

Nous créons aussi une section baby hand 
qui accueillera les pitchouns à partir de 3 
ans.

Nous vous attendons nombreux à la salle 
pour vibrer aux couleurs jaunes et verts. 
Spectacle, convivialité et sport de haut 
niveau seront au rendez-vous.

RDV le 04/09/21 au forum des associations 
afin de connaître le programme de la 
saison 2021/2022 et pour assister au match 
de gala de notre N1F contre TOULOUSE 
le tout suivi d’une soirée grillades. A cette 
occasion l’entrée sera gratuite pour tous, 
au match de Bordes.

Tarifs places matchs
Prix des billets : Entrée 6€ - Etudiant : 3€ (sur 
présentation carte) - Gratuit pour les  - 14 ans
Carte d’abonement
Couple : 85€ pour la saison
Simple : 50€ (sur présentation carte)

 - DE 17 / CHAMPIONNAT  DE  FRANCE
SAISON  2021 / 2022     POULE 1     1ère PHASE

EQUIPE 1            SAISON  2021 / 2022
CHAMPIONNAT NATIONAL 1           POULE 1

EQUIPE 2            SAISON  2021 / 2022
     CHAMPIONNAT NATIONAL  2      POULE 1

DATES MATCHS DATES MATCHS
 Sam. 11 Sept 2021 CÔTE BASQUE  /  BORDES / OSSAU  Sam. 23 Oct. 2021 BORDES / OSSAU  /  CÔTE BASQUE

 Sam. 18 Sept 2021 BORDES / OSSAU  /  NOUSTY Sam. 13 Nov. 2021 NOUSTY  /  BORDES / OSSAU

 Sam. 25 Sept 2021 BORDES / OSSAU  / PAYS DES NESTES Sam. 20 Nov 2021 PAYS DES NESTES  /  BORDES / OSSAU

 Sam. 2 Oct. 2021 TOURNEFEUILLE  /  BORDES / OSSAU Sam. 4 Déc. 2021 BORDES / OSSAU  /  TOURNEFEUILLE

 Sam. 16 Oct. 2021 BORDES / OSSAU  /  TYROSSE Sam. 11 Déc 2021 TYROSSE  /  BORDES / OSSAU

DATES MATCHS DATES MATCHS
Sam. 11 Sept. 2021 ANGOULÊME / BORDES Sam. 22 Jan. 2022 BORDES / ANGOULÊME

Sam. 18 Sept. 2021 BORDES / LA ROCHE sur YON Sam. 5 Fév. 2022 LA ROCHE sur YON / BORDES

Sam. 25 Sept. 2021 BORDES / BERGERAC Sam. 12 Fév. 2022 BERGERAC  / BORDES

Sam. 2 Oct. 2021 LIMOGES / BORDES Sam. 26   2022 BORDES / LIMOGES

Sam. 16 Oct. 2021 BORDES / CÔTE BASQUE Sam. 12 Mars 2022 CÔTE BASQUE / BORDES

Sam. 23 Oct. 2021 PESSAC / BORDES Sam. 19 Mars 2022 BORDES / PESSAC

Sam. 30 Oct. 2021 BORDES / CHAMBRAY Sam. 26 Mars 2022 CHAMBRAY / BORDES

Sam. 6 Nov. 2021 LA ROCHELLE / BORDES Sam. 2 Avril 2022 BORDES / LA ROCHELLE

Sam. 13 Nov. 2021 BORDES / MIOS Sam. 9 Avril 2022 MIOS / BORDES

Sam. 20 Nov. 2021 BRUGUIERES / BORDES Sam. 16 Avril 2022 BORDES / BRUGUIERES

Sam. 27 Nov. 2021 BORDES / MOURENX Sam. 30 Avril 2022 MOURENX / BORDES

Sam. 8 Jan. 2022 MONCOUTANT / BORDES Sam. 7 Mai 2022 BORDES / MONCOUTANT

Sam. 15 Jan. 2022 BORDES / MERIGNAC Sam. 14 Mai 2022 MERIGNAC / BORDES

DATES MATCHS DATES MATCHS
Sam. 11 Sept. 2021 BORDES / EYSINES Sam. 22 Jan. 2022 EYSINES / BORDES

Sam. 18 Sept. 2021 BRUGUIERES / BORDES Sam. 5 Fév. 2022 BORDES / BRUGUIERES

Sam. 25 Sept. 2021 URRUGNE / BORDES Sam. 12 Fév. 2022 BORDES / URRUGNE

Sam. 2 Oct. 2021 BORDES / TARDETS Sam. 26 Fév. 2022 TARDETS / BORDES

 Sam. 16 Oct. 2021 BLANQUEFORT / BORDES Sam. 12 Mars 2022 BORDES  / BLANQUEFORT

Sam. 23 Oct. 2021 BORDES / THUIR Sam. 19 Mars 2022 THUIR / BORDES

Sam. 6 Nov. 2021 PAYS DES NESTES / BORDES Sam. 2 Avril 2022 BORDES / PAYS DES NESTES

Sam. 13 Nov. 2021 BORDES / NOUSTY Sam. 9 Avril 2022 NOUSTY / BORDES

Sam. 20 Nov. 2021 GAN / BORDES Sam. 16 Avril 2022 BORDES  / GAN

Sam. 8 Jan. 2022 BORDES / TOURNEFEUILLE Sam. 30 Avril 2022 TOURNEFEUILLE  / BORDES

Sam. 15 Jan. 2022 LEGE / BORDES Sam. 14 Mai 2022 BORDES  / LEGE

Sam. 8 Jan. 2022 MONCOUTANT / BORDES Sam. 7 Mai 2022 BORDES / MONCOUTANT

Sam. 15 Jan. 2022 BORDES / MERIGNAC Sam. 14 Mai 2022 MERIGNAC / BORDES



Football Club La Ribère

Bordes/Boeil-Bezing/Beuste

 TARIFS* : Licences
•U7 à U9 : 80 € / • U11 et U13 : 90 €
• U15 et U17 : 100 € / • Séniors : 120 €
Offert pour toute licence 1 maillot d’entraîne-
ment, short et chaussettes.

 Président : MUTHULAR Fabrice
                       06 26 76 55 06
Vice président : BERTIN Didier
                          06 21 14 39 00
Secrétaire, correspondante :
Bernard PARISOTTO - 07 71 22 08 92
BISARO Eric ( RTJ) 06 75 19 91 75
et sur le facebook du FC LA RIBERE
Trésorière :
Anne Marie BONEMASON - 06 29 04 64 59

 COMPLEXE SPORTIF : 44 rue du Stade
05 59 02 62 35 - fclaribere@orange.fr

 HORAIRES ENTRAINEMENTS :

U6 aux U9 : samedi de 10h à 12h à Bordes
U11 : mardi de 18h30 à 20h à Beuste
U13 : mardi et jeudi de 19h à 20h30
         à Bordes
U15 : mardi et jeudi de 19h à 20h30
         à Bordes
Séniors :
Le mercredi et le vendredi
de 19h à 20h30 à Bordes

Pour plus de renseignements vous pouvez 
nous contacter
MUTHULAR Fabrice 06.26.76.55.06
PARRISOTO Bernard 07.71.22.08.92

(l’hiver en fonction du temps soit en salle de 

10h00 à 12h00 (en fonction des disponibili-

tés) ou l’après-midi de 14h00 à 16h00.)

Malgré la saison difficile que nous 
avons passée, le club a tout de 
même continuer à proposer des 
entraînements pour toutes les 
catégories grâce à la formidable 
motivation de ses éducateurs.
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9Football Club La Ribère

 TARIFS (plusieurs formules)
Certificat médical obligatoire à l’inscrip-
tion (pratique du tennis en compétition)
- Adhésion et licence FFT (110€ pour les 
adultes)
- Cours et adhésion et licence FFT (tarifs 
différents selon l’âge) : de 130€ à 210€ 
pour 1h de cours, 310€ pour 1h30 pour 
les adultes
Réduction pour les familles sur l’adhé-
sion.

Le Tennis Club de BORDES compte 161 
adhérents, adultes et enfants. Le Club 
est doté de 4 courts de tennis éclairés 
dont 2 terres battues extérieures, 1 Green 
set extérieur et 1 Green set couvert.

Enseignement
- cours collectifs adultes et enfants dès 4 
ans (1h ou 1h30 selon l’âge et le niveau)

- cours dédiés à la compétition proposés 
aux jeunes à partir de 9 ans

- encadrement assuré par 2 moniteurs 
Diplômé d’Etat

- stages organisés pendant les vacances 
scolaires

- début des cours le lundi 13 septembre 
2021

INSCRIPTIONS
- A l’occasion du Forum des Associations 
le samedi 4 septembre de 14h à 17h ou 
en nous contactant par téléphone ou 
par mail aux coordonnées ci-dessous.

Compétition
- Equipes Hommes et Dames engagées 
lors de différentes compétitions

- Equipes jeunes (à partir de 9 ans)

Animations du Club
- Assemblée générale suivie d’une soirée

- Goûter de la nouvelle année de l’école 
de tennis

- Tournois Galaxie

- Sortie organisée au tournoi de l’Open 
Terega à Pau

- Fête de l’école de tennis début juin

- Fête du tennis début juin

- Tournoi officiel homologué adultes et 
jeunes au mois de juin

- Tournoi double mixte à l’occasion des 
fêtes de Bordes

 Président : Jacques DOVIS – 06 01 01 26 45

 Secrétaire : Christelle ALCHOURROUN – 06 20 56 00 11

 Club house : Complexe sportif - 44 rue du stade 64510 BORDES
E-mail : tcbordes64@gmail.com • www.09640258.sportsregions.fr
Retrouvez-nous sur facebook @TennisClubdeBordes

Le bureau du TC Bordes de gauche à droite : Christophe Catalogne, Laure Vignau-Espine,
Stephen Aumand, Mathieu Bourda, Christelle Alchourroun, Géraldine Graner,
Jérôme Libotte, Jacques Dovis, Stéphane Pucheux et Christian De Gracia

Tennis Club de Bordes
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Association des Parents d’Elèves Indépendante

ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES Notre but est le même pour tous :
contribuer à l’épanouissement des élèves.

 CONTACT
APEI DES ECOLES DE BORDES
20 rue du Bois
apei.bordes@gmail.com

C’est quoi l’APE ?
Des parents d’élèves qui montent 
ensemble des actions au bénéfice 
de l’ensemble des enfants des écoles 
maternelle et primaire.

Ça sert à quoi vraiment ?
Les actions aident à financer les projets 
organisés par les enseignants pour les 
classes de maternelle et de primaire. 
Sans cette aide financière, certains de 
ces projets n’auraient pu avoir lieu.

Il s’agit aussi d’organiser des événements 
festifs où les enfants (et leurs parents !) 
passent un bon moment : la fête des 
écoles avec le spectacle des enfants, 
un repas convivial et des jeux l’après-
midi, le loto avec sa partie réservée aux 
enfants.

• Les 5 bonnes raisons de venir à 
l’APE :

• Parce qu’à tous, c’est plus sympa et 
plus facile,

• Parce que ça permet de faire des 
connaissances,

• Parce que c’est libre et sans 
engagement,

• Parce qu’on a besoin des 
compétences et des connaissances 
de tous,

• Parce que c’est convivial et qu’on 
rigole bien !

OK, mais comment venir ?
L’assemblée générale est organisée 
fin septembre (une information est 
passée dans le cahier des enfants) : 
c’est l’occasion de faire connaissance 
et d’intégrer les nouveaux dans 
la liste de diffusion de l’APE. Vous 
pouvez également nous envoyer 
un courriel (apei.bordes@gmail.
com), vous manifester sur notre 
page Facebook, ou auprès des 
professeurs ou de l’un d’entre nous. 
 
Alors, n’hésitez plus,
rejoignez-nous !
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Dates et heures de permanence supplémentaires 
pour les inscriptions
Mercredi 01/09/2021 14h à 19h au Secrétariat
Samedi 04/09/2021 14h à 18h au STADE (Forum des 
associations)
Mercredi 8/09/2019 14h à 19h au Secrétariat

 FOYER RURAL DE BORDES
05 59 53 12 93

Présidente :
Maryse BERGEZ - 05 59 13 92 95
E-mail : contact@foyerdebordes.fr
Site Internet: http://www.foyerdebordes.fr

Foyer rural de Bordes

Le Foyer Rural de Bordes, Association 
Socioculturelle loi 1901 à but non 
lucratif, propose des activités culturelles, 
sportives, artistiques et de plein air.
Elle a pour but de susciter, organiser, 
favoriser et promouvoir toutes activités 
tendant à la formation culturelle, sociale 
ou sportive.

• Activités culturelles :
• Bibliothèque, Théâtre, Club Pyramide, 

Cours d’Anglais, d’Espagnol, Cours de 
Piano et Violon, Éveil musical, Dessin, 
Peinture et arts plastiques (enfants et 
adultes), Quizz

• Activités sportives :
• Gymnastique (Adultes et enfants), 

Gymnastique martiale, STEP, Stretching, 
Zumba, Line dance, danse enfants  
Strong Piloxing, Renforcement 
musculaire, Relaxation (méthode 
sophrologie), Yoga, Qi Gong, pilates 
et gym douce, gym du dos tendance 
pilates, circuit minceur.

• Activités de plein air 
• Marche, VTT.

Les activités reprendront à partir du  lundi 
06/09/2021

Fin des activités le samedi  02/07/2022

Nouvelle adresse au 1er septembre 2021

1er étage du Foyer Rural - 6 route de 
Lourdes à BORDES

Horaires du secrétariat 
Les Mardis et jeudis de 14h à 18h et les 
Mercredis de 14h à 19h.

Les dossiers d’inscription sont disponibles 
sur le site Internet du Foyer et à l’entrée de 
la salle de gym.

Vous pouvez les déposer (complets) lors 
des permanences, au secrétariat du Foyer .
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Foyer rural de Bordes
ADHÉSION ANNUELLE OBLIGATOIRE : 10 €
Tarif par trimestre :
• Langues (Anglais/Espagnol) ...................... 51€
• Eveil musical ..............  32€ pour les cours 

binômes 1/2h
• Théâtre ....................................42€ (1H30)
• Dessin .......... 62€ enfants / 92,5€ adultes
• Danse.....................................42€ pour 1h
• YOGA...................................................33€
• QI GONG .............................................33€
• RELAXATION (méthode Sophro.) ......30€
• Danse enfants .....................................42€

Toutes les autres activités sportives :
• gym enfant, gym, gym douce,
gym du dos tendance pilates, stretching,
renforcement, pilates, STEP, ZUMBA,
circuit minceur, line dance etc ...........28€
•  Gym du lundi AM
& Gym martiale du jeudi ........................5€

Tarif horaire :
• Piano et Violon : 13€ pour 1/2H ;
19,5€ pour 3/4h ; 26€ pour 1h

Activité gratuites pour les adhérents
• Marche
• VTT
• Club Pyramide + Quizz

Vous pouvez nous retrouver sur internet : www.foyerdebordes.fr

Nous vous demandons de venir 
vous inscrire munis des pièces de 
dossier suivantes :
• La fiche d’adhésion complétée et 

signée au verso
• 2 enveloppes timbrées à l’adresse de 

l’adhérent principal.
• 1 chèque global ou 3 chèques  par 

famille ( Règlement trimestriel des 
activités, le premier chèque incluant le 
tarif des adhésions).

• Le Pass Sanitaire

 COORDONNÉES ACTIVITÉS

n DESSIN
Mme J.Chevallier-Pouzenc .....06 77 76 47 44
n ANGLAIS
Mme Annie Cathala ................ 06 11 34 91 80
n PYRAMIDE & QUIZZ
Mme Marie-Claire Bidegaray .06 48 56 88 69
n BIBLIOTHEQUE 
Mme Annie Cathala ................ 06 11 34 91 80
n PIANO
Mme Marie-France Arasco .....07 72 16 96 67
n ÉVEIL MUSICAL
Mme Véronique Espil ............... 07 86 15 19 33
n VIOLON
Mme Véronique Espil ............... 07 86 15 19 33
n LINE DANCE
Mme Marie Claire Bidegaray .. 06 48 56 88 69
n THÉÂTRE 
Mme Gisèle Cortes  .................. 05 59 53 21 75
n GYM et DANSE ENFANTS 
Mme Véronique Espil ............... 07 86 15 19 33
n RENFORCEMENT/SRETCHING /STEP (C.Delos)

Mme Maryse Bergez.................06 76 73 72 92
n PILATES et STRECHING
M. Jean Prabis ........................ 06 35 94 44 81
n GYM ENTRETIEN/DOS (M.CAZERES)
Mme Claudie Esteve  ............... 06 27 57 02 80
n GYMNASTIQUE/CIRCUIT MINCEUR (C.Pere)

Mme Sylvette Irigoin ................. 06 89 45 57 58
n ZUMBA /STRONG PILOXING
Mme  Nadia Essabar ................. 06 62 08 80 12
n YOGA/RELAXATION (Méthode Sophro)
Mme Sylvette Irigoin ................. 06 89 45 57 58
n QI GONG 
Mme Elise CZAJA ...................... 06 98 47 43 01
n MARCHE 
M. Michel BAR ......................... 05 59 53 11 66
n GYM MARTIALE 
M. Didier Cabrero .................. 05 59 71 96 57
n V.T.T. : M. Max Chevalier .......06 49 21 18 15
n GYM Lundi APRES MIDI 
M. Jean Ayguebere .............. 05  59 53 25 49



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi
9h

9h30

10h

10h30

11h

11h30

12h

14h

14h30

15h

15h30

16h

16h30

17h

17h30

18h

18h30

19h

19h30

20h

20h30

21h

21h30

22h

22h30

23h

23h30

Foyer rural de Bordesn Salle du foyer Rural 1er étage     n Salle pour Tous     n Mairie 2ème étage     n Salle des Fêtes
* Les horaires des cours de piano peuvent être adaptés en fonction des participants.
** Cours ouvert si nombre suffisant d’inscrits

13ACTIVITÉS CULTURELLES ET ARTISTIQUESFoyer rural de Bordes
9h00-9h30

Eveil musical - Binômes Parents/Enfant 3 mois à 3 ans
Mme Cécile Malaval

9h45-12h45
VIOLON pour débutants

Mme Cécile Malaval

13h30 - 17h30
Musique / Piano

M. Jérôme TOUSSAINT

18h00-19h00
Anglais Niv.1 - Débutants

Mme Maneyrol
19h00-20h00

Anglais Niv.2 - Avancés
Mme Maneyrol

14h00-18h00
Bibliothèque

14h00-18h00
Bibliothèque

9h00-12h00
Bibliothèque

20h00 à 22h00
Club Pyramide

Mme Marie-Claire Bidegaray

14h00-18h00
Bibliothèque

14h00-18h00
Bibliothèque

10h00-22h00
Musique / Piano

Mme Françoise Massaly

16h30-18h00
Musique / Piano

M. Jérôme TOUSSAINT

18h15-19h15
ESPAGNOL
Avancés

Mme FOlga ANTONIO

19h15-20h15
ESPAGNOL
Débutants

Mme FOlga ANTONIO

17h00-19h30
Dessin peinture

adultes
Mme Francoise Pothier

15h30-17h00
Arts plastiques

enfants 7/10 ans
Mme Francoise Pothier

14h00-15h30
Dessin/Peinture
Arts plastiques
Ados 11/17 ans

Mme Francoise Pothier

13h30-15h00
Théâtre
8/11 ans

Mme Moragne Baudoin

15h00-17h00
T héâtre

Adolescents
Mme Moragne Baudoin



Foyer rural de Bordes
ACTIVITÉS PHYSIQU ES ET DE PLEIN AIR
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Tous les cours (à l’exception de la zumba, du circuit minceur et des activités plein air) ont lieu à la salle de gym - Place Jean Nouguès - Bordes

Cours de ZUMBA et CIRCUIT MINCEUR à la SALLE des Fêtes - Place Jean Nouguès - Bordes
* Les horaires des cours de piano peuvent être adaptés en fonction des participants.
** Cours ouvert si nombre suffisant d’inscrits

9h30 - 10h30

Renforcement musculaire
Mme Chloé DELOS

MATIN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h

9h30

10h

10h30

11h

11h30

12h

9h30 - 10h30
Gymnastique entretien

Mme Cynthia PERE

9h15 - 10h15
Gymnastique entretien

M. Michel CAZERES

9h00 - 10h00
Initiation à la danse (CP-CE1)

Mme Catherine BACHMANN

10h00 - 11h00
Eveil à la danse

(Moyenne et grande section 
Maternelle)

Mme Catherine BACHMANN

11h00 - 12h00
Expression corporelle

(CE2 à CM2)
Mme Catherine BACHMANN

9h30 - 10h30
Gymnastique martiale

M. Didier CABRERO

9h30 - 10h30
Pilates

Mme Hélène BALLON

9h30 - 10h30
Renforcement musculaire

Mme Chloé DELOS

10h30 - 11h30
Stretching

Mme Hélène BALLON

10h30 - 11h30
Mobilité articulaire - Stretching

Mme Chloé DELOS

10h15 - 11h15
Gymnastique du dos tendance 

pilates
M. Michel CAZERES

10h30 - 11h30
Gymnastique entretien**

Mme Cynthia PERE



Foyer rural de Bordes

Foyer rural de Bordes
ACTIVITÉS PHYSIQU ES ET DE PLEIN AIR
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APRES MIDI
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13h

13h30

14h

14h30

15h

15h30

16h

16h30

17h

17h30

18h

18h30

19h

19h30

20h

20h30

21h

21h30

17h00 - 18h00
Gymnastique entretien

M. Jean AYGUEBERE
M. Didier CABRERO

18h15 - 19h30
QI GONG

Mme Marie-Claire HUET RICHARD

18h15 - 19h30
CIRCUIT MINCEUR

Mme Cinthya PERE

19h30 - 20h45
QI GONG

Mme Marie-Claire HUET RICHARD

19h30 - 20h45
ZUMBA

Mme Sandrine DUFAU

14h00 - 17h00
Marche

M. Michel BAR 14h30 - 17h30
VTT

M. Max CHEVALIER

19h00 - 20h00
PILATES

Mme Hélène BALLON

18h15 - 19h15
PILATES

Mme Hélène BALLON

18h30 - 19h30
RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Mme Chloé DELOS

19h15 - 20h15
STRETCHING

Mme Hélène BALLON

19h30 - 20h30
STEP/CARDIO
Mme Chloé DELOS

19h00 - 20h00
LINE DANCE

Mme Sandrine DUFAU

18h15 - 19h15
STRONG/Piloxing
Mme Fabienne QUESSETTE

19h15 - 20h15
ZUMBA

Mme Fabienne QUESSETTE
20h00 - 21h00
STRETCHING

Mme Hélène BALLON

16h00 - 17h00
Relaxation (Méthode sophrologie)

Mme Claudine LARRAZ

13h30 - 14h30
Gymnastique enfants 4/5 ans

Mme Chloé DELOS

14h30 - 15h30
Gymnastique enfants 5/7 ans

Mme Chloé DELOS

15h30 - 16h30
Gymnastique enfants 8/11 ans

Mme Chloé DELOS

16h30 - 17h30
Gymnastique enfants 11 ans et plus

Mme Chloé DELOS
17h15 - 18h30

YOGA
Mme Claudine LARRAZ
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Lous-Esbagats - Club des aînés ruraux

Le Club des Ainés «  Lous Esbagats de Bordes 
«  est une  Association affiliée à la Fédération 
départementale «  Générations Mouvement.  
Créée en 1978, elle accepte, sans limite d’âge, 
tous ceux qui souhaitent faire des rencontres, 
éviter l’isolement et garder un contact au 
sein de la commune.  Le club a pour but 
d’établir des relations amicales entre « Ainés », 
ou intergénérationnelles, par l’organisation 
de voyages, conférences, activités sportives 
adaptées, manifestations, jeux. Au fil des ans 
le club a su s’adapter pour répondre aux 
nouvelles aspirations de ses adhérents et faire 
face aux nouvelles technologies. Il compte 
en 2021, cent onze adhérents. La cotisation 
annuelle est de 17 Euros.

En raison du Covid 19 et des mesures sanitaires 
mises en place, toutes les activités ont été 
supprimées depuis mars 2020. Un après-midi  
jeux, suivi d’un goûter, a été organisé le 24 
juin 2021 . Une cinquantaine d’adhérents y 
ont participé avec la plus grande joie. Le 
club rouvrira ses portes le 9 septembre si les 
conditions sont favorables.

Nos activités :
* Le Club est ouvert tous les jeudis après-midi. 
Les amateurs se retrouvent pour jouer à leurs 
jeux favoris (belote, scrable, triaminos….) 
ou tout simplement pour papoter et passer 
un bon moment convivial autour du goûter 
offert.
*Sont organisés de septembre à fin juin : un 
groupe de marche à plat le vendredi, deux 
groupes d’aquagym, le lundi et mercredi.
*En cours d’année, sont proposés : la 
projection de deux ou trois films récents, 
un loto, un repas annuel, des sorties d’une 
journée qui permettent de découvrir le 
patrimoine proche et souvent méconnu.  Le 
Club est également agréé pour proposer 
des voyages plus longs et plus lointains, le 
plus dur actuellement est de constituer un 
groupe suffisant pour bénéficier de conditions 
intéressantes.
*Pour garder le contact avec la vie du village, 
nous participons au comité d’animation 
pour l’organisation des fêtes locales, 
nous menons chaque année une action 
intergénérationnelle avec les écoles de 
Bordes, et chaque mois nous allons visiter les 
pensionnaires de la maison de retraite.
En partenariat avec La Fédération 
Départementale, nous organisons des ateliers 
sur le bien vieillir, ou sur la sécurité routière. 
Avec eux, nous participons à des actions 
de solidarité, par exemple : layette pour 
des mères seules et défavorisées, don à une 

 ADHESION : 17 € par an

 NOMBRE D’ADHÉRENTS :
111 au 5 mars 2021

 INSCRIPTIONS Jeudi après midi
Siège du club - Place Jean Nouguès
05 59 53 28 46 Ou
auprès de la Présidente - 05 59 53 24 59

association locale, pour aider à la réalisation 
d’un projet en faveur d’handicapés du 
département (ex : participation financière à 
la formation d’un chien d’aveugle, fourniture 
de matériel adapté…).
Ceci n’est qu’un bref aperçu de ce que nous 
proposons. Dans sa diversité notre association 
peut permettre à chacun, de s’épanouir et 
s’investir dans le bénévolat, mais c’est aussi 
un très bon moyen de s’intégrer rapidement 
pour tous les nouveaux arrivants à Bordes. 
Nous rappelons également qu’une association 
ne peut vivre sans engagement bénévole 
de nouveaux adhérents, qui contribuent au 
renouvellement des membres qui s’occupent 
de la gestion et de l’organisation des activités 
depuis de nombreuses années et qui peuvent 
enrichir et redynamiser le club vieillissant.
Si vous êtes intéressés ou simplement curieux, 
venez nous voir à la salle des Ainés, Place 
Jean Nouguez le jeudi après-midi. 

La Présidente

 SIEGE SOCIAL ET LIEU DE RENCONTRE :
Salle des aînés - Place Jean Nouguès
05 59 53 28 46

Présidente : Christiane PECASSOU
9 rue du Marcot - 05 59 53 24 59
Trésorière : Marie-claude Guillamassé - 
05 59 53 2046
Secrétaire : Syvette Irigoin - 06 89 45 57 58
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Comité d’animation

Lous-Esbagats - Club des aînés ruraux  MAIRIE
27 Avenue Gaston Febus
Email : anim.bordes@gmail.com

Président : Anthony AFONSO
Vice-Président : Florent TISON
Trésorière : Marie LASSUS TOUTOU
Secrétaire : Emilie STRUB

 ADHESION : 

L’adhésion à l’association est gratuite.

Toutes les personnes désireuses de parti-
ciper aux activités du Comité d’anima-
tion peuvent s’adresser au président ou 
à l’un des membres du bureau.

Cette année encore, le COVID est 
venu perturber nos vies et empêcher 
l’organisation  d’événements festifs. Le 
comité d’animation a pourtant espéré 
au début de l’été mettre en place 
une journée de fêtes familiales, mais 
avec la reprise de l’épidémie dès juillet, 
l’équipe d’organisation a été contrainte 
de les annuler afin de protéger la santé 
des habitants et éviter de favoriser la 
propagation du virus.

L’organisation des fêtes du village 
constitue la mission principale du comité 
d’organisation (composé des jeunes du 
comité et de membres des différentes 
associations de Bordes).

Cependant le comité souhaite aussi 
fournir d’autres animations tout au long 

de l’année (bar associatif au marché, 
bals, participation au téléthon…)

En cette fin d’année, le bureau du 
comité d’animation suivra de près 
l’évolution de la situation sanitaire et 
si les conditions le permettent nous 
organiserons des événements festifs 
dans le village.

Si vous aussi vous désirez animer notre 
village n’hésitez pas à contacter le 
bureau de l’association.



18

Bordes Pelotari Club

 ADHESION : 30 € par an
Adhésion à la salle des Sports aux jours 
indiqués ci-contre.

 HORAIRES
A la Salle de Sports de BORDES :
Lundi soir à 20 h
Jeudi soir à 21 h
Mardi de 12 h à 14 h
Au Complexe Sportif TURBOMECA de 
MEILLON :       
Samedi et dimanche à 10 h 30

 COMPLEXE SPORTIF
44 rue du Stade

Président : Pascal EVRARD
05 59 53 29 12
Secrétaire : Pierre POUMES
05 59 82 06 76

 TOURNOI
Juillet : Tournoi des Fêtes à BORDES
Octobre : Tournoi interne à MEILLON

Les adhérents du Bordes Pelotari Club 
peuvent pratiquer régulièrement 
la pelote basque au niveau des 
infrastructures du complexe sportif de 
Bordes

Activités
• Place libre au fronton du stade

en extérieur

• Mur à gauche, dans la salle de sports



Loco-Motivés

Bordes Pelotari Club PYRÈNE FESTIVAL
Durant cette crise sanitaire, nous 
n’avons pas eu l’occasion de nous 
retrouver. Alors, on se lance et on donne 
des nouvelles !

L’association Loco-motivé reste active 
et continue à réfléchir aux améliorations 
concernant le Pyrène Festival.

Nous espérons vous retrouver 
rapidement autour d’un concert en 
toute convivialité. On ne vous en dit pas 
plus mais nous prévoyons déjà quelque 
chose d’ici la fin de l’année 2021 !

Dans les grands changements de 
l’Association, les membres du bureau ont 
évolué. La nouvelle présidente Vanessa 
Combalbert Vernis est désormais 
accompagné de Clément en tant que 
Vice-Président tandis que la secrétaire 
et la trésorière, respectivement Solène 
Miné et Sylvie Loyer, restent inchangées.

 ASSOCIATION LOCO-MOTIVES
27 avenue Gaston Fébus
Présidente : Vanessa Combalbert
0613084903
Trésorière : Sylvie Loyer
Secrétaire : Solène Miné 
www.pyrenefestival.Fr
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Nous restons tous très soudés autour de 
ce nouveau bureau et nous sommes 
prêt à créer et proposer des évènements 
toute l’année pour Vivre, Chanter et 

Danser si les conditions sanitaires nous le 
permettent.

A très bientôt,
Musicalement,

L’équipe Loco-motivé



oc-bi bòrdas l’arribèra
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L’association créée en 2015 poursuit son 
soutien aux classes bilingues de Bordes, 
ainsi qu’au collège Henri IV à Nay.

Elle aide ses classes dans leurs divers 
projets (achats de dictionnaires pour 
la classe de primaire, financements 
des ateliers Montessori pour la classe 
de maternelle), s’est investie dans la 
continuité de la langue au collège 
(option occitan dès la 6ème et cours 
d’histoire géographie dans la langue, de 
plus possibilité de passer l’oral du brevet 
des collège en occitan et l’option 
comme celle du latin peut rapporter des 
points en plus !).

Nous souhaitons l’ouverture de l’option 
au lycée Paul Rey de Nay, si l’effectif 
le permet et si cela peut au même titre 
que le latin être une 3ème langue.

N’oublions pas que le bilinguisme 
précoce est un atout, et à Bordes nous 
sommes extrêmement bien lotis, nous 
rappelons d’ailleurs que la bibliothèque 
est enrichie d’un meuble dédié à 
l’occitan (livres, cd, dvd..)

Accueillir de nouveaux membres dans 
notre association, parents, grands-
parents, habitants de Bordes serait un 
plus et redynamiserait l’association en 
organisant des bals trad, des chasses à 
l’ours pour petits et grands…

Adishatz

PHOTOS
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PHOTOS
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MAIRIE DE BORDES
64510 Bordes

Tél. : 05 59 53 20 26
Mail : secretariat@bordes64.fr

www.bordes64.fr

mairiedebordes64

mairiedebordes64

Intramuros Bordes


